
1-3 ans 0-1 an
Repas Repas
Salade du jour Blé 
Velouté de courge Veau
Pain, fromage Courge

Choix
          ***         ***
Salade de fruits

Goûter Goûter
Tartelette framboise, fruits, eau Compote maison
Repas Repas
Salade verte Boulgour
Polenta crémeuse au gruyère Œuf
Brocolis Brocolis

Carottes
        ***         ***
Fruits

Goûter Goûter
Yogourt, microc, fruits, eau Compote maison
Repas Repas
Salade mêlée Agneau
Saucisse de veau, sauce échalottes Blé 
Penne Chou
Chou-fleur Courgette
        ***         ***
Compote maison

Goûter Goûter
Pain, fromage, fruits, eau Compote maison
Repas Repas
Salade de haricots et pêche Poulet
Poulet frit, sauce au yogourt Pomme de terre
Pomme de terre aux herbes Navet 
Légumes de saison Epinards
        ***         ***
Fruits

Goûter Goûter
Céréales et lait, fruits, eau Compote maison
Repas Repas
Salade du jour Poisson 
Risotto au parmesan Riz
Légumes glacés Romanesco

Poivrons
        ***         ***
Séré aux fruits de saison

Goûter Goûter
Pain confiture, fruits, eau Compote maison

Provenance Voir tableau d'affichage 

Jeudi                                  

Vendredi                                                       

EVEP ERABLES 

Menus du 

Lundi

Mardi                               

Mercredi                            

21 au 25 septembre
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