Collations et golters semaine 10

du lundi 02 au vendredi 06 mars 2026

Collations
Lundi Mardi
Pomme Kiwi
Godters
Lundi Mardi
Biscotte

(bl€ froment, lait/lactose, orge) Madeleine (France)
(blé ceuf, lait/lactose)
Kiri
(lait/lactose)
Banane

Clémentine

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Mercredi

Orange

Mercredi

Corn flakes
(blé orge)

Verre de lait
(lait/lactose)

Poire

Jeudi

Banane

Jeudi

Petit pain au lait (Suisse)
(bl€ lait/lactose, orge)

Gruyeére
(lait/lactose)

Compote de pomme

Vendredi

Clémentine

Vendredi

Pain mais (Suisse)
(blé orge)

Fromage blanc
(lait/lactose)

Kiwi

¢

ECOCOOK



Collations et golters semaine 11

du lundi 09 au vendredi 13 mars 2026

Collations

Lundi

Pomme

Golters

Lundi

Baguette (Suisse)
(bl€ orge)

Tilsit
(lait/lactose)

Poire

Mardi

Banane

Mardi

Pain Suédois (Suede)
(blé lait/lactose)

Kiri
(lait/lactose)

Clémentine

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Mercredi

Kiwi

Mercredi

Pain Bis noir (Suisse)
(blé orge, seigle)

Emmental
(lait/lactose)

Pomme

Jeudi

Orange

Jeudi

Pain de mie (France)
(bl€)

Yogourt nature
(lait/lactose)

Salade de fruits

Vendredi

Poire

Vendredi

Petit pain au lait (Suisse)
(bl orge, lait/lactose)

Chocolat au lait
(lait/lactose)

Compote

¢

ECOCOOK



Collations et golters semaine 12

du lundi 16 au vendredi 20 mars 2026

Collations

Lundi

Clémentine

Golters

Lundi

Corn flakes
(bl€ orge)

Verre de lait
(lait/lactose)

Orange

Mardi

Kiwi

Mardi
Petit pain au lait (Suisse)
(blé orge, lait/lactose)
Dips de légumes

Sauce yogourt
(Tait/lactose, sulfites)

Poire

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Mercredi

Pomme

Mercredi

Pain tessinois (Suisse)
(blé orge, ceur)

Confiture de fraise

Banane

Jeudi

Poire

Jeudi

Biscotte
(blé froment, orge, lait/lactose)

Kiri
(lait/lactose)

Clémentine

Vendredi

Banane

Vendredi

Pain au mais (Suisse)
(blé orge)

Tilsit
(lait/lactose)

Pomme

¢

ECOCOOK



Collations et golters semaine 13

du lundi 23 au vendredi 27 mars 2026

Collations

Lundi

Poire

Golters

Lundi

Baguette (Suisse)
(bl€ orge)

Raclette
(lait/lactose)

Pomme

Mardi

Kiwi

Mardi

Tresse (Suisse)
(bl orge, ceuf, lait/lactose)

Verre de lait
(lait/lactose)

Orange

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Mercredi

Clémentine

Mercredi

Miesli
(blé avoine)

Yogourt nature
(lait/lactose)

Salade de fruits

Jeudi

Poire

Jeudi

Petit délice (Suisse)
(blé lait/lactose)

Kiri
(lait/lactose)

Clémentine

Vendredi

Orange

Vendredi

Pain Suédois (Suede)
(blé lait/lactose)

Houmous
(sésame, sulfites)

Compote de pommes

¢

ECOCOOK



