
 
Menus semaine 51 

du Lundi 15 au Vendredi 19 décembre 2025 
 

 
 
 
 

Lundi 15/12 Mardi 16/12 Mercredi 17/12 Jeudi 18/12 Vendredi 19/12 

Salade de lentilles à l'talienne  
(blé, céleri) 

 
 
 

Aiguillettes de colin panées  
aux céréales 

(MSC Pacifique Nord) 
(blé, poisson, oeuf) 

  
Quartier de citron 

 
Chou-fleur béchamel 

(blé, céleri, lait) 
 

 

Potage de légumes GRTA 
(blé, céleri) 

  
 
 

Spaghetti  
(blé) 

 
Sauce napolitaine aux légumes 

(Suisse) 
(blé, céleri) 

  
Fromage râpé 

(lait) 

 
 

Velouté de céleri 
(blé, céleri) 

 
  

 
Sauté de porc 

 (Suisse) 
Jus brun 

(blé, céleri) 
 

Riz créole 
 

Gratin de courge GRTA 
(blé, céleri, lait) 

 
 

 

 
 

Salade verte GRTA 
 
 
 
 

 
 

Pizza margherita 
(blé, lactose) 

 
 
 

 
 

Salade composée  
(arachide, noix) 

  
Vinaigrette à l'orange 

(moutarde, œuf) 
 
 

Tagliatelle  
(blé, œuf) 

 
Sauce aux deux saumons 

(ASC Norvège) 
(blé, céleri, moutarde, œuf, 

poisson, soja, sulfite) 
   

Fromage râpé 
(lait) 

 
 

 

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes. 
 
Nos sauces à salade : 
- French (moutarde, œuf) 
- Italienne (moutarde) 
- Balsamique (moutarde, sulfites) 
- Maison (moutarde, œuf) 

 

 


