
 

  Menus Bébés 

Semaine n°40 du lundi 28 septembre au vendredi 02 octobre 2026 
 
 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Repas midi 

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Mercredi 30/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10 

Bœuf 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Pâtes 
blé, œuf 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Épinard 

  
Courgette 

  
Pomme ananas 

 
Pomme 

Dinde 
(France) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Boulgour 
blé 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Poireau 

  
Courgette 

  
Pomme poire 

 
Pomme 

Porc 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Quinoa 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Chou de Bruxelles 
 

Courgette 
  

Pomme fraise 
  

Pomme 

Colin 
(MSC Pacifique Nord) 

poisson 
  

Poulet 
(Suisse) 

 
Polenta 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Haricots verts 

 
Courgette 

  
Banane 

  
Pomme 

Œuf 
œuf 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Riz 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Côtes de bettes 
  

Courgette 
  

Pomme pêche de vigne 
 

Pomme 

 

Collation 

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Mercredi 30/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10 

Pomme Pomme Pomme Pomme Pomme 

 

Goûter 

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Mercredi 30/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10 

Pomme pêche de vigne 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Banane 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme mangue 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme fraise 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

 

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes. 
 

 
 



 

Menus Bébés 

Semaine n°41 du lundi 05 au vendredi 09 octobre 2026 
 

 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Repas midi 

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10 

Œuf 
œuf 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Pâtes 
blé, œuf 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Haricots verts 

 
Courgette 

  
Poire 

 
Pomme 

Cabillaud 
(MSC Atlantique Nord) 

poisson 
  

Poulet 
(Suisse) 

 
Riz 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Céleri 
céleri 

 
Courgette 

  
Pomme framboise 

 
Pomme 

Dinde 
(France) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Pois chiche 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Épinard 
  

Courgette 
  

Pomme pêche de vigne 
 

Pomme 

Bœuf 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Polenta 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Aubergine 
  

Courgette 
  

Pomme abricot 
  

Pomme 

Porc 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Quinoa 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Chou rouge 
 

Courgette 
  

Banane 
  

Pomme 

 

Collation 

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10 

Pomme Pomme Pomme Pomme Pomme 

 

Goûter 

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Banane 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme mangue 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme fraise 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes. 
 
 

 



 

Menus Bébés 

Semaine n°42 du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2026 
 
 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Repas midi 

Lundi 12/10 Mardi 13/10 Mercredi 14/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10 

Dinde 
(France) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Riz 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Petits pois 
 

Courgette 
  

Pomme fraise 
  

Pomme 

Colin 
(MSC Pacifique Nord) 

poisson 
  

Poulet 
(Suisse) 

 
Flageolets 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Brocolis 

 
Courgette 

  
Pomme prune 

 
Pomme 

Bœuf 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Patate douce 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Poireau 
  

Courgette 
  

Pomme ananas 
 

Pomme 

Veau 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Polenta 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Haricots plats 
  

Courgette 
  

Poire 
 

Pomme 

Œuf 
œuf 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Pâtes 
blé, œuf 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Épinard 

  
Courgette 

  
Pomme framboise 

 
Pomme 

 

Collation 

Lundi 12/10 Mardi 13/10 Mercredi 14/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10 

Pomme Pomme Pomme Pomme Pomme 

 

Goûter 

Lundi 12/10 Mardi 13/10 Mercredi 14/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10 

Pomme pêche de vigne 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Banane 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme abricot 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

 

repas peuvent contenir des traces d'allergènes. 
 



 

Menus Bébés  

Semaine n°43 du lundi 19 au vendredi 23 octobre 2026 
 
 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Repas midi 

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

Porc 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Quinoa 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Brocolis 
 

Courgette 
  

Pomme poire 
 

Pomme 

Dinde 
(France) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Ebly 
blé 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Aubergine 

  
Courgette 

  
Pomme abricot 

  
Pomme 

Dos de lieu 
(MSC Atlantique Nord-Est) 

poisson 
  

Poulet 
(Suisse) 

 
Riz 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Côtes de bettes 

  
Courgette 

  
Banane 

  
Pomme 

Bœuf 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Boulgour 
blé 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Céleri 
céleri 

 
Courgette 

  
Pomme framboise 

 
Pomme 

Œuf 
œuf 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Pâtes 
blé, œuf 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Épinard 

  
Courgette 

  
Pomme fraise 

  
Pomme 

 

Collation 

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

Pomme Pomme Pomme Pomme Pomme 

 

Goûter 

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

Banane 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme pêche de vigne 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Poire 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme prune 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes. 

 



 

Menus Bébés 

Semaine n°44 du lundi 26 au vendredi 30 octobre 2026 
 
 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Repas midi 

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Cabillaud 
(MSC Atlantique Nord) 

poisson 
  

Poulet 
(Suisse) 

 
Ebly 
blé 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Chou-fleur 

 
Courgette 

  
Pomme ananas 

 
Pomme 

Œuf 
œuf 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Riz 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Épinard 
  

Courgette 
  

Pomme poire 
 

Pomme 

Porc 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Quinoa 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Fenouil 
 

Courgette 
  

Pomme fraise 
  

Pomme 

Dinde 
(France) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Pâtes 
blé, œuf 

 
Pomme de terre GRTA 

  
Carotte GRTA 

 
Poireau 

  
Courgette 

  
Banane 

  
Pomme 

Bœuf 
(Suisse) 

 
Poulet 

(Suisse) 
 

Polenta 
 

Pomme de terre GRTA 
  

Carotte GRTA 
 

Côtes de bettes 
  

Courgette 
  

Pomme pêche de vigne 
 

Pomme 

 

Collation 

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Pomme Pomme Pomme Pomme Pomme 

 

Goûter 

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Pomme pêche de vigne 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Banane 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme mangue 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme 
 

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Pomme fraise 
  

Yogourt nature 
lait 

  
Pomme 

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergènes. 

 


